
COMMENT S’INSCRIRE
À UN ATELIER ?

Pour accéder aux activités de l’Accoord, 
l’adhésion à l’association coûte 8,00 € 
à l’année. Elle matérialise l’adhésion 
au projet et aux valeurs de l’Accoord, 
et permet de s’inscrire à toutes les activités 
et équipements du centre. Après adhésion, 
les tarifs sont adaptés au quotient familial 
de chaque foyer.

Si l’atelier est proposé par une association 
partenaire, l’adhésion et les tarifs seront 
ceux appliqués par l’association dont les 
contacts sont indiqués sur cette plaquette. 
Toutes les associations partenaires au centre 
socioculturel pratiquent des tarifs adaptés 
et/ou acceptent la Carte Blanche de la ville 
de Nantes.

LES PARTENAIRES
ASSOCIATIFS

• �Amicale Laïque Léon Blum
• Association de quartier l’U.
• Association Bienveilleurs 44
• Association Colombia
• Association « O cœur de l’art »
• Collectif refus de la misère
• Association les Smooths
• ORPAN
• Galerie zéro déchets
• Association RESPPI
• Pannonica

TEMPS FORTS
SUR L’ANNÉE

RENOUVELLEMENT DU PROJET 
SOCIAL POUR 2027-2030

FORUM VIE DE QUARTIER
Vendredi 12 septembre : 16h-20h 
Maison de quartier Madeleine Champs 
de mars.

FÊTE DE QUARTIER ET INAUGURATION 
NOUVELLE AIRE PIÉTONNE
Dimanche 14 septembre 2025

FÊTE DU JEU – 40 ANS DE L’ACCOORD !
Samedi 27 septembre 2025

FÊTE DE LA SCIENCE
Samedi 11 et dimanche 12 octobre 2025

BAOBAB DE NOËL
Vacances de décembre 2025

RENCONTRE DES USAGERS
Mars 2026

FESTIVAL SCÈNES SANS FRONTIÈRES
Festival consacré aux artistes amateurs 
Appel à candidature en janvier 2026

LES PARTENAIRES
INSTITUTIONNELS

CENTRE
SOCIOCULTUREL

Centre socioculturel Centre-ville 
9 rue du Trépied, 44000 Nantes 
Tél. : 02 40 35 21 21 
Email : centre.ville@accoord.fr

Horaires du secrétariat 
Mardi : 14h-18h 
Mercredi : 10h-12h30 / 14h-18h30 
Jeudi : 14h-18h 
Vendredi : 9h-13h

Accès 
Tram 3 arrêt JEAN JAURÈS

ANNEXE CENTRE-VILLE
« HISTOIRE DE JOUER »

12 rue Armand Brossard, 
44000 Nantes 
Tél. : 02 44 76 11 06 
Email : centre.ville@accoord.fr

Horaires du secrétariat 
Mardi : 14h-17h45 
Mercredi : 9h30-12h30 / 14h-16h 
Jeudi : 14h-17h45 
Vendredi : 9h-12h

Accès 
Tram 2, Chrono bus C1, C2, C6, Bus 
11, 23 arrêt PLACE DU CIRQUE

ACCUEILS DE LOISIRS

Martray 
8 allée Maud Mannoni

Harouys 
24 rue des Deshoulières

Émile Péhant 
23 rue Émile Péhant

Molière 
2 rue du Cheval Blanc

Chêne d’Aron 
4 rue du Chêne d’Aron

L’ÉQUIPE

Direction du centre socioculturel 
Samuel Le Berre

Direction adjointe du centre 
socioculturel 
Sébastien Adam

Secrétariat Histoire de jouer 
Claire Horsinga

Secrétariat Trépied 
Nathalie Guillé

Animation Globale 
Maëva De Almeida Neves

Animation livres et jeux 
Céline Mortier

Direction de centre de loisirs 
• Martray et Harouys : Margot Gautier
• Émile Péhant et Molière : Jennifer Cope
• Chêne d’Aron : Youssef Soufane

DEVENEZ BÉNÉVOLE !

L’Accoord est une association nantaise qui compte près de 1 500 bénévoles qui agissent 
à l’échelle de leur quartier. Que ce soit ponctuellement ou une fois par semaine, 
chaque bénévole peut trouver une manière d’agir concrètement au centre socioculturel :

Plusieurs formes de participation sont possibles :

• Soit intégrer le collectif d’animation du centre socioculturel. C’est un collectif dynamique, 
constitué d’habitants et acteurs du quartier qui se réunit environ une fois par mois 
pour coordonner les actions, faire des propositions et suivre des projets (fête de quartier, 
renouvellement du projet social etc.).

• Soit participer à des actions ponctuelles et ciblées, en prenant part à l’organisation, 
en amont ou le jour J, selon vos disponibilités.

CENTRE SOCIOCULTUREL

CENTRE-VILLE



ACCUEIL DE LOISIRS

Pour les enfants de la petite section au CM2, 
chaque mercredi et pendant les vacances 
scolaires. Les activités proposées 
aux enfants sont ludiques, adaptées 
à chaque tranche d’âge et encadrées 
par des professionnels·les. Les réservations 
se font sur Nantes e-Services. Pour une 
première inscription ou toute autre 
question, contactez le secrétariat.

LE CENTRE
SOCIOCULTUREL

Un centre socioculturel est un lieu de 
vie et d’échanges pour les habitant.es, 
qui permet de s’épanouir dans le cadre 
d’activités, de monter des projets collectifs 
pour le quartier, de dynamiser la vie locale. 
En 2025, le projet social du centre se 
renouvelle sur la base des contributions 
des habitant.es et des partenaires, ainsi que 
la prise en compte de l’évolution du quartier.

ÉQUIPEMENTS DU CENTRE
LUDO / BIBLIO

ESPACE LIVRES ET JEUX
À la Bulle D’R 
Mardi : 16h-18h30  
Mercredi : 15h-18h30  
Jeudi : 16h-18h30

ACTIVITÉS
ENFANCE

ACCOMPAGNEMENT À LA SCOLARITÉ
Encadrés par des équipes professionnelles et 
bénévoles, en concertation avec les enseignants 
et les parents, des activités pédagogiques sont 
proposées : aide méthodologique au travail 
personnel, activités ludiques, culturelles et 
sportives pour renforcer le plaisir de l’enfant 
dans son rapport aux apprentissages.

Lundi-jeudi : École Émile Péhant 
Mardi-vendredi : CSC Histoire de jouer

ÉVEIL MUSICAL
Tous les jeudis hors vacances scolaires, 
à Histoire de jouer. 
G1 Moyenne section (4-5 ans) : 16h45-17h30 
G2 Grande section (5-6 ans) : 17h45-18h30

ADOS
THÉÂTRE D’IMPRO COLLÈGIENS
Lundi : 17h45-19h15 au Martray 
Tarif au quotient familial

THÉÂTRE D’IMPRO LYCÉENS
Mardi : 18h15-20h au Martray 
Tarif au quotient familial

ADULTES ET FAMILLES
LES MATINALES BOUT’CHOU
Espace ressource et d’éveil pour les enfants 
et les parents (0-3 ans). 
Mercredi et vendredi : 10h-12h au Martray.

LES RDV DES FAMILLES
Ateliers cuisine, créations, sorties, jeux… 
voir programmation. 
Mercredi : 15h-18h

OUTILTHÈQUE
Espace de prêts d’outils de bricolage, 
de conseils, de dons à Histoire de jouer. 
Lundi : 11h30-13h / 14h-19h30

REPAIR’COUTURE
Venez avec vos idées, réparons et créons 
ensemble. 
Lundi : 14h-18h à Histoire de jouer.

PETITS-DÉJEUNERS
Se rencontrer, échanger, faire le point sur 
l’actualité du centre, au Martray. 
Chaque 2e lundi du mois : 9h-11h

REPAS PARTAGES
Chaque dernier jeudi matin du mois : 10h 
au Martray

LES RENDEZ-VOUS DU JEUDI
Espace de convivialité, échanges autour de 
la cuisine, jardin, jeux… 
Jeudi : 14h-17h au Martray

BULLE DE LECTURE

Un vendredi par mois : 14h-16h à la Bulle d’R

LES SAMEDIS D’ESSAYER
Animations thématiques (voir la programmation). 
Un samedi par mois.

TAROT
Lundi : 14h-17h au Martray

HATHA YOGA ADULTES
Lundi : 19h-20h15 à Histoire de jouer

SCRABBLE DUPLICATE
Mardi et jeudi : 14h-16h au Martray

ATELIERS DE FRANÇAIS À VISÉE 
PROFESSIONNELLE
Ces ateliers s’adressent prioritairement 
aux personnes primo-arrivantes. Objectif : 
acquérir un niveau de langue française 
permettant d’évoluer dans un contexte 
professionnel et mieux connaître le marché 
de l’emploi. À Histoire de jouer.

Lundi : 9h-11h30 
Mardi : 14h-17h

FRANÇAIS AU QUOTIDIEN
Apprendre le français et gagner en autonomie 
dans les actes de la vie quotidienne. En plus 
de la maîtrise de la langue, les apprenant.es 
se familiarisent avec le fonctionnement de la 
société française et de sa culture, au Martray.

Pendant les vacances scolaires : 
Mardi : 9h-12h 
Jeudi : 9h-12h

PENDANT LES
VACANCES SCOLAIRES

LUDOTHÈQUE
Du mardi au vendredi à Histoire de jouer. 
2 rue Cheval Blanc (cour école Molière).

ANIMATIONS ET SORTIES FAMILLES
Animations thématiques (voir la 
programmation).

COUP DE POUCE AUX VACANCES :
Organiser son budget et son épargne pour 
les Loisirs grâce à l’épargne bonifiée. 
Aide aux départs vacances.

LES PANIERS NOURRICIERS
Profitez de la distribution de paniers de 
légumes produite par les jardins nourriciers 
de la ville et participez aux ateliers pour les 
cuisiner, à Histoire de jouer. 
Début juillet à début octobre

ACTIVITÉS
PARTENAIRES

LA PALETTE DE L’ERDRE
Art pictural, atelier peinture et dessin. 
Contact : 06 79 81 04 97 
Lundi : 14h30-20h, au Martray

LA TROUPE PERMANENTE
Comédie musicale  
troupe.permanantes@gmail.com 
Lundi : 20h-22h, au Martray

DANSE TRADITIONNELLES 
COLOMBIENNE - ASSOCOLOMBIA
À Histoire de jouer 
Mardi : 18h30-20h30 et 1 samedi par mois

THÉÂTRE D’IMPRO
Atelier proposé par Association Smooths 
Mercredi : 19h30-22h, à Histoire de jouer

JETÉE L’ENCRE - ATELIER D’ÉCRITURE
Jeudi : 18h-22h, au Martray 
06 63 26 91 06

TITAN - THÉÂTRE ADULTES
Jeudi : 19h45-21h45, au Martray 
letitan.nantesgmail.com

LES CAKES DE L’ESPACE
Théâtre d’impro - 06 88 88 98 07  
Mardi : 19h-22h30 au Martray

LA RUCHE
Atelier de théâtre 
Mercredi : 20h30 - 23h au Martray

TAÏKO – AU MARTRAY
Association Aïkikaï de Nantes 
Mardi : 19h30-22h 
taikonantes@gmail.com  
aikikai-nantes.com

UFC - QUE CHOISIR
Informations collectives thématiques 
Une fois par mois, au Martray (voir agenda)


