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FAIRE GOLLEGTIF.
GA GOMMENGE IGI

Un centre socioculturel ? C'est un lieu de vie, oui. Mais surtout

un endroit ol 'on se retrouve, ou l'on partage, ou l'on fait ensemble.
On y vient pour une activité... et on repart avec des rencontres,

des idées, parfois l'envie de s'impliquer. Ouvert a toutes et a tous,
sans condition, sans jugement.

Ce qui se passe ici

Chaque centre se construit avec celles
et ceux qui le font vivre : habitant-es,
bénévoles, associations. Petits-
déjeuners partagés, ateliers créatifs,
sorties, fétes de quartier... Il y en a pour
tous les ages et toutes les envies.

Mais surtout, quelque chose se
transforme : la confiance s'installe,

la curiosité s'éveille, le lieu devient
familier. Ici, on peut venir sans prévenir,
et trouver sa place.

Faire collectif, ca commence ici

A l'Accoord, faire collectif, c'est le
quotidien. Chaque jour, des associations
investissent les centres pour se réunir,
imaginer des projets, agir ensemble.
C'est un réseau vivant, construit avec

et pour les habitant-es. Aujourd’hui,
plus de 400 associations partenaires
(du quartier a linternational) font

vivre une méme idée : donner du sens
au collectif.




BIENVENUE A LACCOORD

L'Accoord est une association
d'éducation populaire née a
Nantes en 1985. Chaque année,
prés de 15000 familles nantaises
franchissent la porte de nos
centres. On y vient pour des
activités, mais surtout pour agir,
apprendre, rencontrer, s'engager.

Notre projet s'organise autour
de 7 grandes orientations :

* ALIMENTATION, BIEN-ETRE
ET SANTE

+ CULTURE

. EDUCA'I:ION
ET CO-EDUCATION

« EGALITE, SOLIDARITE
ET VIVRE-ENSEMBLE

- EUROPE & INTERNATIONAL
- NUMERIQUE
- TRANSITION ECOLOGIQUE

Pour faire vivre ces engagements,
I'Accoord s'appuie sur 1 500
bénévoles, aux cotés de ses
équipes professionnelles.
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Et vous, dans tout ¢ca ?

Vous aimez votre quartier ? Alors vous
avez déja une place auprés de nous !
Que vous habitiez ici depuis toujours

ou depuis peu, vos idées, vos envies,
vos projets comptent. Monter un atelier,
organiser une sortie, imaginer une
fresque, proposer une initiative...

A U'Accoord, tout commence par

une idée, de préférence la votre.

Venez en parler avec nos équipes :
les portes sont ouvertes.

19000

FAMILLES NANTAISES
FREQUENTENT LES CENTRES
ACCOORD CHAQUE ANNEE

INSCRIPTION

Pour participer a un atelier,
inscrivez-vous auprés du
secrétariat de votre centre.
L'adhésion a l'Accoord (8,80 €
a l'année) donne accés a
l'ensemble des activités

du réseau. Certains ateliers
proposés par des associations
partenaires peuvent avoir un tarif
spécifique. Nos équipes sont la
pour vous accompagner.
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LES ACTIVITES

DU GENTRE

Les ateliers du Bout des Pavés

Faire vivre les loisirs, la solidarité et la culture a Nantes,

voila la priorité de I'Accoord. Et pour nous, ce travail n'a de sens que
s'il est collectif. Tout au long de l'année, en plus des ateliers proposés
par les équipes de l'Accoord, les maisons de quartier accueillent de
nombreuses associations. Vous pouvez retrouver le détail des ateliers

ci-dessous.

Les ateliers en encadrés sont proposés par l'Accoord.

LES EQUIPEMENTS DU CENTRE

LE CENTRE
SOCIOCULTUREL

Le centre socioculturel du

Bout-des-Pavés Chéne des

Anglais propose son

activité sur deux sites :

>14 rue de la Coulée

> 9 rue Hamilton (péle
Séraphine de Senlis)

Un centre socioculturel
est un lieu de vie et de
pratiques, d'échanges,
de rencontres pour
tous les habitant-es.

Au programme : des
événements culturels,
festifs et conviviaux,
des ateliers, des sorties,
de la solidarité, de la bonne
humeur ou chacun peut
participer a sa mesure.

Toute l'équipe Accoord du
Bout-des-Pavés Chéne des
Anglais a hate de vous
retrouver pour cette année
2026-2027.

ESPACE LUDO/BIBLIO

14 rue de la Coulée

Un lieu pour venir seul,

en famille, et entre
joueurs ! Il est possible de
jouer sur place, d'étre
guidé par nos équipes et
d’emprunter des livres et
jeux. Des soirées jeux sont
organisées tous les
vendredis, veille

de vacances scolaires.
Prét de jeux et livres
gratuits.

Grands jeuxa S €/ jeu
ludo.bout-des-paves@
accoord.fr

HORS VACANCES
Mardi :
« 14h-16h (adulte)

Mercredi :

« 10h-12h (0-3 ans famille)

* 14h-17h (tout public)

Vendredi :

« 10h-12h (0-3 ans
assistante maternelle)

« 16h-19h (tout public)

Samedi :
* 14h-17h (tout public)



HORAIRES VACANCES
Accueil tout public
Mardi au vendredi

- 10h-12h

* 14h-17h

Mercredi

« 14h-17h

(rendez-vous

a la médiatheque

Luce Courville)

ESPACE NUMERIQUE

9 rue de Hamilton

Un lieu pour étre
accompagné dans ses
usages numeériques du
quotidien et l'accés aux
droits : démarches en
ligne, information, scolarité
et éducation aux médias.

Des ateliers et temps
collectifs autour de la
cybersécurité, de la
réparation de matériel, des
loisirs numériques et de la
parentalité numérique.
Lundi et mardi

« 14h-18h (accés libre)

Mercredi
permanence a la MANO
* 10h-12h
¢ 14h-17h (démarches
administratives sur rdv)
Jeudi
« 14h-17h (atelier
de sensibilisation
au numérique)
Vendredi
« 14h-17h (atelier jeux
numériques)

ESPACE BRICOLAGE

9 rue de Hamilton

Un espace pour apprendre
3 bricoler, utiliser les outils
et gagner en autonomie
dans la réalisation de ses
propres projets, seul ou
avec d'autres.
Co-réparation, prét
de matériel, initiations,
ateliers et créations
a partir de matériaux
de récupération, pour
apprendre, faire soi-méme
et favoriser le réemploi.
Mardi
« 14h-17h (projets collectifs)
Mercredi
« 10h-12h (projets
individuels)
Jeudi
« 14h-17h (atelier créatif
1 fois par mois)
Vendredi
« 10h-12h
« 14h-17h (projets
individuels)

Bricomobile : de mars

a octobre, retrouvez votre
atelier bricolage mobile
sur l'espace public
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LES ATELIERS

ENFANTS

ACCOMPAGNEMENT
A LA SCOLARITE

Encadrés par des équipes
professionnelles et des
bénévoles, ces ateliers
permettent aux éléves

de primaire d'étre
accompagnés dans leurs
devoirs, tout en
développant leurs
connaissances et leur
curiosité a travers des
activités culturelles,
scientifiques et citoyennes.
Lundi

« 16h-18h15 (CP)

Mardi

- 16h-18h15 (CE1/ CE2)

Jeudi
« 16h-18h15 (CM1 /CM2)

ADOS 11-15 ANS

ACCOMPAGNEMENT
A LA SCOLARITE

Encadrés par des équipes
professionnelles et des
bénévoles, ces ateliers
permettent aux éleves
d'étre accompagnés dans
leurs devoirs, de renforcer
leur confiance en eux et de
développer leurs capacités,
tout en participant a des
projets déveil culturel,
scientifique, citoyen, etc.
NIVEAU COLLEGE

Mardi et jeudi

« 17h-19h a la MANO
Inscription auprés de
[équipe danimation
curiosité a travers des
activités culturelles,
scientifiques et citoyennes.




@ BOUT DES PAVES

JEUNES 16-25 ANS

Construction de projets
individuels et collectifs,

en partenariat avec les
acteurs jeunesse du
quartier. Logement, emploi
et CV, aide au départ

en vacances, loisirs,
participation a la vie de
quartier, accompagnement
BAFA, BIJ.

ADULTES

FRANCAIS AU QUOTIDIEN
14 rue de la Coulee

Apprendre le frangais et
gagner en autonomie dans
les actes de la vie
quotidienne. En plus de la
maitrise de la langue, les
apprenant.es se
familiarisent avec le
fonctionnement de la
société frangaise et de sa
culture. Deux niveaux

de cours (A1 et B1).

Lundi et mardi
e 14h-16h (niveau A1)

Lundi et jeudi
« 14h-16h (niveau B1)

CAFE PAPOTE
9 rue de Hamilton

Un temps convivial le lundi
pour se retrouver autour
d'un café, échanger sur
différents sujets, découvrir
le programme des activités
et partager ses envies ou
ses besoins. Chaque
rencontre peut étre
l'occasion de proposer

et de découvrir une
activité.

Lundi

» 14h-16h

BOUTIQUE SOLIDAIRE
9 rue de Hamilton

Une épicerie de produits
de premiére nécessité (non
alimentaires) accessible
selon les ressources.

Mardi et jeudi
« 15h-18h

COMMISSION CULTURE
ET LOISIRS

Un temps ol les habitants
peuvent proposer des
idées d'activités, de sorties
ou de projets culturels et
de loisirs. Un espace pour
échanger, construire
ensemble et faire vivre

les envies des habitants.

1 mardis du mois
*14h30 a 16h

TROC VETEMENTS
« SAPES COMME
JAMAIS »

9 rue de Hamilton

Venez échanger vos
vétements de saison !
Mercredi

¢ 14h-17h

CONVERSATION
EN FRANCAIS
9 rue de Hamilton

Venez échanger en francgais
quel que soit votre niveau
autour de sujets variés.
Mercredi

» 10h-11h30

ATELIER CUISINE
9 rue de Hamilton

Un temps convivial entre
professionnels, habitants
et bénévoles pour préparer
et partager des recettes,
échanger et passer un
moment ensemble.
Loccasion aussi d'inviter
d'autres habitants a venir
déguster un repas préparé
collectivement.

1 mercredi du mois
» 9h-15h

CAFE PARENTS
14 rue de la Coulée

Un temps convivial et
bienveillant, sans
jugement, pour échanger
entre parents autour de
l'éducation et du quotidien
avec les enfants, partager
ses expériences et ses
questionnements. Des
intervenants peuvent étre
proposés en fonction des
sujets et des besoins
exprimés.

1jeudi par mois

* 9h-11h

QI GONG

La Mano

Gymnastique énergétique
chinoise. Atelier proposé
par l'association Bien
dans son corps)

Vendredi
« 17h-20h (3 cours)



FAMILLES

ACTIVITE FAMILLE
9 rue de Hamilton

On prend un temps en
famille autour d'une
activité (manuelle, jeux,
cuisine, jardinage, sortie
culturelle...)

Mercredi

» 14h-17h30

ACTION HORS LES MURS

Des temps dans l'espace
public pour aller a la
rencontre des habitants,
autour d'un café, d'activités
et de temps conviviaux.
L'occasion de faire
connaitre le Centre
socioculturel et ses
activités, mais aussi
d'échanger sur les envies
et les besoins de chacun.

SORTIES POUR TOU-TES

Tout au long de l'année,
nous proposons des
sorties (plage, visite de
villes, de lieux culturels,
parc de loisirs, zoo...). Vos
idées sont les bienvenues !

AIDE AUX PROJETS
VACANCES

Accompagnement
individuel et collectif pour
préparer vos vacances

a lété 2026

Réunion de préparation :

1 fois par mois

ATELIER NUMERIQUE
(proposé par lassociation
INP@CT) a la MANO
Atelier dédié a l'accés au
numeérique et aux
nouvelles technologies

Samedi
« 14h-17h
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TEMPS FORTS

FORUM ASSOCIATIF + FETE
DES 20 ANS DE LA MANO

Samedi 12 septembre
«10h 4 18h
INAUGURATION DE
SERAPHINE DE SENLIS
Samedi 25 septembre
*16h a 19h

FETE DES 10 ANS
DE LA TRANSFORMATION
DU QUARTIER

Samedi 26 septembre
*14h 4 19h

TOURNEE ACCOORD

Dimanche 29 novembre
sur le parvis du college
Stendhal

LE REVEILLON SOLIDAIRE

Jeudi 31 décembre
au CSC Bout des Landes

ET BIEN D'’AUTRES
ENCORE...
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DEVENIR BENEVOLE
A L'ACCOORD

A UAccoord, on vient souvent pour donner un coup de main ponctuel...
et on repart avec l'envie de s'impliquer davantage. Chaque année,
1500 bénévoles font vivre les centres : ils organisent, accompagnent,
proposent, inventent. Fétes de quartier, ateliers, projets solidaires,
accompagnement scolaire... Chez nous, les idées prennent forme
parce qu'on s'y met ensemble.

Je peux m'engager moi aussi ?
Oui. Et il n'y a pas de profil type.

On peut venir pour une heure, pour

un projet ou pour plus longtemps.

On peut avoir une idée précise... ou juste
l'envie de rencontrer des habitant-es

de son quartier. A UAccoord, chacun
trouve sa maniére de participer.

Est-ce que l'Accoord
me forme au bénévolat ?

S'engager, ¢a s'apprend, et vous n'étes
pas seul-e. Tout au long de l'année,

des formations gratuites sont proposées
pour rencontrer d'autres bénévoles,
échanger et acquérir de nouvelles
compétences. On partage les bonnes
pratiques, et on y parle de situations
concrétes : handicap, communication,
interculturalité...
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LES COLLECTIFS D'ANIMATION

A l'Accoord, chaque centre dispose d'un collectif d'animation pour faire entendre la
voix des habitant- es. Concrétement, les membres du collectif se réunissent pour
échanger des projets en cours et en proposer de nouveaux. Des idées émergent,
des initiatives voient le jour.

1500

BENEVOLES ENGAGE-ES

400

ASSOCIATIONS
PARTENAIRES

S'engager, ¢ca change quoi ?

Souvent, ga commence simplement. 22

Et puis, petit a petit, quelque chose

se passe. On rencontre du monde. On prend CENTRES SOCIO-
confiance. On s'implique davantage qu'on ne CULTURELS ET MAISONS
l'avait imaginé. Et surtout, on ne regarde DE QUARTIER A NANTES

plus son quartier de la méme maniére.

Le Centre socioculturel compte environ une quarantaine d’habitant: es
impliqué- es dans les différentes activités. L'engagement peut prendre
différentes formes : proposer des idées, participer aux décisions, construire
des projets, coordonner ou animer des activités et contribuer aux
événements. Nous cherchons a favoriser progressivement l'autonomie

et la prise d'initiative, afin que les habitant: es puissent étre acteurs

et actrices de la vie du Centre.

Le collectif d'animation, réuni une fois par mois, permet aux habitants
impliqués de contribuer aux grandes orientations du Centre,

de faire remonter les besoins et de proposer de nouvelles actions.
Concrétement, ils coordonnent et/ou animent Conversation en francais,

la boutique solidaire, le troc vétements « Sapés comme jamais », les sorties
cinéma et les ateliers cuisine, ainsi que de grands événements comme

les 23 Heures du Jeu, la féte de quartier...
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ETRE ACCOMPAGNEE
DANS SA SCOLARITE

Apprendre ne se résume pas a faire ses
devoirs. Pour avancer, un enfant a besoin
de comprendre, mais aussi d'oser,
d'essayer, de se tromper... et de reprendre
confiance. C'est tout le sens des ateliers
d'accompagnement a la scolarité.

Bien plus que du soutien scolaire

A I'Accoord, nous accompagnons les enfants
dans leur parcours scolaire en partant de la

ou ils en sont, pour les aider a progresser a leur
rythme et a prendre confiance en leurs capacités.
A raison d'une fois par semaine, les ateliers
d'accompagnement a la scolarité permettent

aux enfants et aux ados de revoir les notions vues
en classe et d'acquérir de nouvelles méthodes

de travail. En plus des devoirs, les équipes
proposent d'autres activités : sorties culturelles,
expériences scientifiques, ateliers créatifs... autant
de facons d'apprendre autrement, de découvrir,

et de retrouver le plaisir d'apprendre.

UN TRAVAIL EN LIEN
AVEC LES ECOLES

Nous travaillons en lien avec les écoles

et les colléges de Nantes. Ce partenariat
permet d'identifier rapidement les enfants
qui ont besoin d'un accompagnement,

et de leur proposer un suivi adapté dés

le début de l'année. Lobjectif est simple :
ne pas laisser un enfant s'installer dans

la difficulté et l'aider a retrouver confiance.

ET Sl VOUS
TRANSMETTIEZ,
VOUS AUSSI ?

L'accompagnement

a la scolarité existe
grace a l'engagement
d'une centaine

de bénévoles.

Vous avez envie d'aider
un enfant a reprendre
confiance ? De partager
votre savoir,
simplement ?

A l'Accoord, chacun-e
peut s'impliquer, méme
quelques heures.
Contact : Ninon Orhant
Référente de la vie
associative
ninon.orhant@accoord.fr




APPRENDRE
LE FRANGAIS

Comment se sentir chez soi dans un
pays dont on ne maitrise pas la langue ?
A UAccoord, nous accompagnons
chaque année prés de 600 personnes
dans l'apprentissage du francais dans
nos ateliers sociolinguistiques (ASL).
Un apprentissage qui va bien au-dela
des mots : il permet de comprendre,
d'échanger, de faire des démarches...

@ BOUT DES PAVES

Ou passer l'évaluation
linguistique ?
Madeleine-Champ de Mars, Maison
des Confluences du Clos-Toreau,
Maison des Haubans de Malakoff,
Maison de quartier de la Bottiere,
La Mano a Nantes Nord, Maison des
habitants et du citoyen de Bellevue,
Maison de quartier du Breil, Maison
de quartier des Dervalliéres.

LE PROGRAMME
¢ De septembre a juin

» Tous niveaux, du débutant
au niveau B1

« Ateliers “Découverte de lUécrit”,
situations de la vie quotidienne,
chant choral, initiation au
numérique, formations
professionnalisantes

et de trouver sa place dans la vie
quotidienne.

Apprendre le francais,
pour quoi faire ?

Apprendre une langue,

c'est pouvoir :

» Comprendre ce qui nous entoure
- Faire valoir ses droits

« Echanger avec les autres

» Gagner en autonomie

En un mot : participer pleinement
a la vie nantaise.

Comment participer ?

Un premier rendez-vous permet
d'évaluer le niveau et d'orienter
vers le bon atelier.

le témoigna

de Frederica, :

bénévole des ateliers
- sociolinguistiques

e

BON A SAVOIR : Formations
gratuites et certifiées Qualiopi

ET SI VOUS AIDIEZ QUELQU'UN
A TROUVER SES MOTS ?

Les ateliers de francais sont animés en binéme
par des formatrices professionnelles
et des bénévoles.

Vous aimez transmettre,

échanger, accompagner ?

Vous pouvez vous engager, méme sans étre
enseignant. Nos équipes vous accompagnent
etproposent des formations adaptées.

Découvrez également « Des mots a 2 » :

un atelier de conversation qui réunit un-e
apprenant-e des ASL et un- e bénévole pour
échanger en frangais une heure par semaine.
Un moment convivial pour pratiquer la langue
et créer du lien.

Contact : Ninon Orhant
Référente de la vie associative
ninon.orhant@accoord.fr
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AGGUEILS
DE LOISIRS

Le mercredi et pendant

les vacances, l'Accoord accueille
vos enfants, de la petite section
au CM2. Mais ici, il ne s'agit

pas seulement d'un mode

de garde ! Ils expérimentent,
découvrent, essaient,

se trompent, recommencent.

Ils apprennent a faire ensemble,
a s'exprimer et a prendre

leur place.

Chaque activité est pensée pour leur

dge, mais aussi pour les aider a grandir :

- Gagner en confiance

« Développer leur curiosité
 Expérimenter de nouvelles activités
« Apprendre a vivre en collectivité

ACCUEIL DE LOISIRS
Accueil de Loisirs du Bout

des Pavés / Chéne des Anglais :
14 rue de la Coulée

44300 Nantes

0240401916
bout-des-paves@accoord.fr

BON A SAVOIR

Prévoyez une tenue adaptée : ici,
on bouge, on joue et on explore !



Comment s'organise
le mercredi ?

Nos équipes se chargent de tout !
Elles viennent chercher

vos enfants dans les écoles en fin
de matinée. Les enfants sont
accueillis dans nos centres
jusqu'a 18h30 avec repas

et goQter compris.

PREMIERS PAS ENSEMBLE

Les tout-petits (qui entrent

en maternelle) sont accueillis
avec une attention particuliére.
Rythme adapté, espaces
aménageés, siestes et temps
calmes, accompagnement lors
des repas... tout est pensé pour
qu'ils prennent leurs reperes
en douceur.

Nos équipes d'animation sont
disponibles pour échanger avec
vous en amont, notamment sur les
habitudes de votre enfant (rythme,
propreté...).

Vous pouvez également visiter
laccueil de loisirs avant toute
inscription.

A PREVOIR

Glissez doudou ou tétine dans le
sac : cela les aide a se sentir en

confiance !

E E Découvrez la vidéo
« Premiers pas a

E l'accueil de loisirs »
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Les centres Grand Air :
Découvrir la nature

Vous aimeriez que votre enfant
passe des vacances inoubliables

a l'extérieur, pour se dépenser et

se ressourcer ? Découvrez les
centres Grand Air. Au programme,
activités en extérieur, sports, jeux
coopératifs, actions de découverte
et de protection de l'environnement.

Ou ? Aubiniére, Grandchamp

des Fontaines, Grand Blottereau
et Port-Barbe.
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Comment inscrire
mon enfant ?

PREMIERE INSCRIPTION

A LACCOORD ?

Création obligatoire d'un numéro

de dossier famille en contactant le
secrétariat (contact en derniére page).

INSCRIPTION POUR LES MERCREDIS
* Se rendre sur le site de 'Accoord
pour toutes les infos pratiques
* Ouverture en juin sur Nantes eServices
» Tarif a la demi-journée en fonction
du quotient familial.

INSCRIPTION POUR LES VACANCES
SCOLAIRES
 Se rendre sur le site de 'Accoord
pour toutes les infos pratiques.
» Quverture des réservations sur Nantes
eServices, environ un mois avant
le début des vacances.
» Tarif a la journée en fonction
du quotient familial.

A Attention : Annulations facturées
si elles ont lieu a moins de 14 jours
du début de la réservation.

RESTEZ INFORME-ES !

Inscrivez-vous a la newsletter “La lettre
aux parents” sur la page d'accueil du
site de l’Accoord.

UN ACCUEIL POUR
TOUS LES ENFANTS

Chaque enfant doit pouvoir trouver
sa place, jouer, apprendre et
grandir a son rythme. Si votre
enfant a des besoins spécifiques
(maladie chronique, handicap...),
les équipes prennent le temps
d'échanger avec vous pour
préparer un accueil adapté.

Contact : Delphine LEMARIE
Référente inclusion
delphine.lemarie@accoord.fr



T1-10 ANS
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PLAGE AUX PROJETS

Ici, les ados viennent pour essayer, proposer, décider... et parfois

se surprendre eux-mémes ! A Nantes, 'Accoord et la Ville proposent
une offre sportive, culturelle et de loisirs adaptée aux 11-15 ans.

18 espaces ados sont répartis dans toute la ville.

Pourquoi aller dans
un espace ados ?

Organiser une sortie, préparer

un voyage, monter une activité...

Avec l'Accoord, les jeunes construisent
leurs projets, prennent des initiatives
et gagnent en autonomie. Ils passent
de l'idée a l'action, accompagnés par
des équipes qui les guident sans faire
a leur place.

ESPACE ADOS

Espace ados du Bout des Pavés /

Chéne des Anglais :

14 rue de la Coulée

44300 Nantes

0240401916

bout-des-pavée@accoord.fr

Horaires :

« Mardi, jeudi, vendredi :
16h30-19h

» Mercredi, samedi : 14h-18h

Responsable :
« Amar HARITI : 06 98 54 85 59

LE STUDIO 11/15:
LE LIEU QUI VA BIEN !

Connaissez-vous le Studio 11/15 ?
Situé a deux pas des Machines
de l'lle, c'est un lieu de création,
d'expression et de projets

qui accueille des ados de tous
les quartiers nantais. Des temps
consacrés aux parents d'ados
sont aussi régulierement proposés
par les équipes.

Ou ? 7 boulevard Léon Bureau
0244761107
studioll-15@accoord.fr

Le Studio accueille aussi des
ados en situation de handicap,
avec Cap’Ados.
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Colleges et Accoord :
le combo gagnant

Travailler main dans la main avec

les établissements nantais nous permet
d'organiser des débats, des ateliers
médias, des conseils de vie collégienne.
Ces temps permettent aux jeunes

de s'exprimer, de prendre confiance et
de créer une autre relation avec l'école.

Trouver sa voix

Apprendre a exprimer ses opinions tout
en écoutant celles des autres :

une qualité essentielle ! Nous aidons
les ados a trouver leur voix et a la
porter haut, lors d'ateliers débats ou

de sessions radios, souvent en lien
avec l'actualité.

Et si il ou elle ne connait
personne ?

Lespace ado, c'est le lieu idéal pour
faire de nouvelles connaissances.

Un animateur ou une animatrice

est toujours présent-e pour accueillir,
orienter et guider les jeunes. Aprées

les cours, le mercredi ou le samedi,

les jeunes peuvent venir librement.

Ils rencontrent d'autres ados, échangent
avec les équipes, participent a des
activités... et commencent a imaginer
leurs propres projets.

BIVOUACS ADOS

Votre ado réve de déployer ses
ailes et de partir a l'aventure ?
Les bivouacs sont de courts
séjours dans la région, a la mer
ou a la campagne, encadrés par
'Accoord. Les jeunes organisent
leurs activités, gerent leurs
courses et expérimentent
lautonomie, accompagnés par
un animateur ou une animatrice
diplomé-e.

TARIF ET INSCRIPTIONS

« Inscription obligatoire a
l'’Accoord.

« Certaines animations sont
gratuites. Le tarif des
animations payantes est adapté
au quotient familial.

« Animations ados : achat de
“points SODA" dans n'importe
quel secrétariat Accoord.

Il est possible d’acquérir des
points SODA en accomplissant
des actions utiles pour le quartier
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TRAGER SON GHEMIN

Tu ne sais pas encore exactement ol aller, ni quoi faire ?

C'est normal ! Partir en vacances, te former, t'engager, monter
un projet ou simplement tenter quelque chose de nouveau :
nous sommes la pour t'accompagner, concrétement.

Un coup de pouce pour partir ?

Un projet d'été en téte ? Avec le
dispositif Top Départ de la Ville de
Nantes, tu peux bénéficier d'une aide
financiére (jusqu'a 350 €) pour organiser
ton départ. Mais ce n'est pas tout :

tu es aussi accompagné-e pour préparer
ton projet, trouver des idées

et construire ton séjour.

LEUROPE N'A JAMAIS
ETE AUSSI PROCHE

Tu as entre 18 et 21 ans ?
Avec DiscoverEU, tu peux :

« voyager en Europe
« bénéficier d'un forfait de plus
de 70 € par jour
« obtenir un financement partiel
du pass Interrail
Pour en savoir plus, rapproche-toi
de ton centre socioculturel.

Volontaire en Service Civique :
s'engager concréetement

Envie de t'impliquer dans la vie des
quartiers ? Les missions de service
civique a l'Accoord permettent de :

« animer des activités

« accompagner des jeunes

- organiser des événements

- participer a des actions solidaires
C'est une expérience utile pour

les autres... et pour toi ! Rendez-vous
sur : service-civique.gouv.fr

Travailler en colo

Envie de passer ton Brevet d'Aptitude

3 la Fonction d’Animateur (BAFA)

a moindre co(it ? Le BAFA Citoyen
permet aux jeunes qui s'engagent sur
leur quartier de se former a 'animation
et d'accéder a des opportunités d'emploi
pendant les vacances ou les mercredis.

Plus d'informations dans ton centre
socioculturel Accoord.
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LE TEMPS
DES VAGANGES

Partir quelques jours, changer d'air, découvrir autre chose... ¢a devrait
étre simple. Et pourtant, aujourd’hui, tout le monde n'y a pas acceés.

A UAccoord, nous accompagnons les habitant-es vers les dispositifs
qui vous aideront a partir en vacances. -

=0

RY

Pour les enfants O,
et les adolescent-es ET VOUS, VOUS
PARTEZ QUAND ?

Chaque année, 1600 enfants et jeunes

partent en séjour avec ['Accoord. Envie de faire une pause, seul* e
Pour quelques jours ou plusieurs ou en famille?
semaines, en France ou a l'étranger : Les Echappées Belles permettent
tout est pensé pour leur permettre de partir 2 ou 3 jours, prés de chez
de découvrir, de rencontrer, de gagner vous, dans un cadre accueillant et
en confiance... et de revenir avec convivial. Sur place, une
des souvenirs qui comptent. animatrice ou un animateur
Toutes les modalités d'inscription sont de l'Accoord :
a retrouver sur le site de '’Accoord. « vous accueille
= vous présente les lieux
BESOIN DE + D'INFOS ? - vous guide pour profiter
N'hésitez pas a contacter nos équipes ! des animations sur place
Toutes les coordonnées au dos de cette Chacun est libre de vivre
brochure son séjour a son rythme.
Découvrez
les Echappées
Belles
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L'AGGOORD EN
UN GOUP D'(EIL
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AVEG L'AGCOORD,
C'EST POSSIBLE !

Envie de jouer, créer, jardiner, pratiquer un sport ou rencontrer
de nouvelles personnes ? Venez pousser la porte d'un de nos centres
socioculturels et maisons de quartier.

LIEUX D'ACCUEIL ENFANTS
PARENTS (LAEP)

Besoin d'un espace pour jouer,
enregistrer, progresser ?

Prendre du temps pour soi avec
son jeune enfant, c'est l'objet du
LAEP. Ce sont des lieux aménagés
pour s'y sentir bien, avec des jeux
d'éveil et un espace détente.

C'est l'endroit idéal pour voir
évoluer son enfant dans un
environnement différent de celui
de la maison et rencontrer d'autres
parents.

ou?
Beaulieu, Bottiere, Halvéque,
Malakoff, Port-Boyer

Studio de répétition

Besoin d'un espace pour jouer,
enregistrer, progresser ?

Quatre studios de répétition et
d'enregistrement sont ouverts aux
artistes, débutants comme confirmés.
ou?

Bellevue, Boissiére (attention travaux
en 2026/2027), Doulon, ile de Nantes

Sur place :

« Conseils personnalisés
* Rencontres entre artistes
« Premiéres scénes

Ludos/biblios

Nos ludothéques et bibliotheques
(“ludos/biblio”) accueillent petits

et grands. On y vient pour lire, jouer,
participer a des animations parents-
enfants... et pour passer un bon moment
ensemble.

Le lien se construit aussi dans
les moments simples.

Ou ? Bellevue (Méta), Boissiére
(attention travaux en 2026/2027),
Bottiere, Bout des Pavés, Breil, Centre-
Ville, Clos-Toreau, Haut-Pavés/Saint-
Félix, ile de Nantes, Malakoff, Pilotiere,
Port Boyer



Jardins partagés
Les jardins des centres sont ouverts

a toutes celles et ceux qui veulent
participer, apprendre ou simplement
partager un moment. On y vient pour
jardiner, on y reste souvent pour
discuter ! Vous n'avez pas besoin d'étre
un pro du jardinage pour participer.

Ou ? Bellevue, Boissiére, Bourderies,
Bout des Landes, Halvéque, Perray,
Pilotiere

Espaces numériques
Besoin d'un ordinateur, d'Internet..
ou simplement d'un coup de main ?
Nos espaces numériques mettent
a disposition :
« Ordinateurs et imprimantes
» Connexion Internet
« Accompagnement personnalisé
» Des machines pour pratiquer

des loisirs créatifs
Ou ? Bellevue, Bourderies, Breil, ile de
Nantes, Malakoff, Perray, Port Boyer,
Bout des Pavés, Halvéque, Dervallieres

@ BOUT DES PAVES

Port-Barbe

A Port-Barbe, sur les bords de UErdre,

la base de loisirs accueille petits et
grands. Activités sportives, découvertes
scientifiques, sensibilisation a
'environnement... un espace pour

se détendre, apprendre et profiter

de la nature.

EPICERIES
SOLIDAIRES

Nos trois épiceries solidaires sont
des lieux de vie et de rencontre.
Vous y trouverez des produits frais
et locaux, mais aussi des ateliers
pour les habitants, et méme

la possibilité de vous impliquer
pleinement dans la vie

de 'épicerie en devenant
bénévole.

Rendez-vous (avec votre sac
de courses !) a Bourderies,
Breil, ou Clos-Toreau.
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NOTES




LES GENTRES

CENTRE SOCIOCULTUREL
BEAULIEU

4 rue Vaubourgoin

44200 Nantes

02 5172 39 82
beaulieu@accoord.fr

CENTRE SOCIOCULTUREL
BELLEVUE

25 rue du Jamet

44100 Nantes

02 40 46 44 22
bellevue@accoord.fr

CENTRE SOCIOCULTUREL
DES RENARDS

48 Rue Lieutenant
Sesmaisons 44300 Nantes
02 40 76 96 85
boissiére@accoord.fr

CENTRE SOCIOCULTUREL
BOURDERIES

2 A rue de Saint-Brévin
44100 Nantes

02 40 46 4146
bourderies@accoord.fr

CENTRE SOCIOCULTUREL
BOUT DES LANDES

12 rue de Concarneau
44300 - Nantes

02 40 76 15 52

bout-des-landes@accoord.fr

CENTRE SOCIOCULTUREL
BOUT DES PAVES / CHENE
DES ANGLAIS

14 rue de la Coulée

44300 Nantes
0240401916
bout-des-paves@accoord.fr

CENTRE SOCIOCULTUREL
CENTRE-VILLE

9 rue du Trépied

44000 Nantes

02 40 35 2121
centre.ville@accoord.fr

ESPACE DE PLEIN AIR DE
PORT-BARBE

La Haute Gourniere

44 240 La Chapelle-sur-Erdre
02 40 72 53 29
port-barbe@accoord.fr

CENTRE SOCIOCULTUREL
DE LA BOTTIERE

147 route de Sainte-Luce
44300 Nantes

02 40 49 62 20
bottiere@accoord.fr

CENTRE SOCIOCULTUREL
DE LA HALVEQUE

109 avenue de la gare

de Saint Joseph

44300 Nantes
0240499410
halveque@accoord.fr

CENTRE SOCIOCULTUREL
DU CLOS TOREAU

4 Place du Muguet Nantais
44200 Nantes

02 40 3419 27
clos-toreau@accoord.fr

CENTRE SOCIOCULTUREL
HAUTS PAVES - ST-FELIX
39 rue Félix Thomas

44000 Nantes

0244761103
hautspaves.stfelix@accoord.fr

CENTRE SOCIOCULTUREL
MALAKOFF-MAISON DES
HAUBANS

1 bis bd de Berlin

44000 Nantes

02 40 4770 53
malakoff@accoord.fr

CENTRE SOCIOCULTUREL
DE LA MANU

1 Place de la Manu

44000 Nantes

02 40 37 07 87
manud4@accoord.fr

CENTRE SOCIOCULTUREL
PERRAY

1 rue Jules Grandjouan
44300 Nantes

02 40 49 74 69
perray@accoord.fr

POINTE OUEST
EUROPA NANTES

90 boulevard de la Prairie au Duc

44200 Nantes
pointeouest@accoord.fr

@ BOUT DES PAVES

CENTRE SOCIOCULTUREL
PILOTIERE

31 rue des Platanes

44300 Nantes
0240503244
pilotiere@accoord.fr

CENTRE SOCIOCULTUREL
PORT BOYER

7 rue de Pornichet

44300 Nantes

02 40 49 21 81
port-boyer@accoord.fr

CENTRE SOCIOCULTUREL
SAINT-JOSEPH DE
PORTERIE

21 rue de Grands Patis
44300 Nantes
0244761100
st-joseph@accoord.fr

MAISON DE QUARTIER
DU BREIL

52 rue du Breil

44100 Nantes

02 40 76 08 54
breil@accoord.fr

MAISON DE QUARTIER
DE L'ILE

2 rue Conan Meriadec
44200 Nantes

02 40 48 6101
ile@accoord.fr

MAISON DE QUARTIER
DES DERVALLIERES

5 rue Auguste Renoir
44100 Nantes

02 40 46 0217
dervallieres@accord.fr

MAISON DE QUARTIER
DOULON

1rue Basse Chénaie
44300 Nantes

02 40 50 60 40
doulon@accoord.fr

SIEGE ACCOORD
10 rue d'Erlon
44023 Nantes

02 40 74 02 52




BIENVENUE
AU GENTRE
S0GIOGULTUREL

CENTRE SOCIOCULTUREL BOUT DES PAVES / CHENE DES ANGLAIS
14 rue de la Coulée, 44300 Nantes
02 40 40 19 16 - bout-des-paves@accoord.fr

POLE SERAPHINE DE SENLIS
9 rue Hamilton, 44300 Nantes

ACCES : Bus C2 arrét La Coulée | Tram ligne 2 arrét Chéne des Anglais

HORAIRES DU SECRETARIAT

HORS VACANCES : VACANCES
Lundi : 14h-18h : Lundi au jeudi 9h-12h / 14h-18h
Mardi : 14h-18h (Péle Séraphine de Senlis) {
Mercredi : 9h-12h/14h-18h
Jeudi : 14h-18h (Psle Séraphine de Senlis)
Vendredi : 9h-12h
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SIEGE ACCOORD
10 rue d'Erlon BP 22329, Nantes-Cedex 44023 Nantes
www.accoord.fr
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