Ciné-Débat : "Des ELLES en sport” (Durée 26min) : v ! ! (4 1 2024
de Gilles Guyon et Coline Ouisse, des Studios Bellarue 17 en re z mars
Q
C'est a Nantes Est que I'équipe du film a recueilli des paroles de filles d es 9 h 30

et femmes engagées dans le monde sportif. Dans ce territoire trés
dynamique en terme de clubs et équipements, chacune a sa
maniéere livre son expérience, ses convictions et souhaits pour I'avenir.
Animeées par la passion et le sens de linitiative, elles défendent et
luttent pour une pratique plus égalitaire. A travers leur sensibilité, “Les

Elles en Sport” incarne une voix du sport au féminin.
Ciné-débats soutenu par la Région Pays de Loire

de Alexandra Benhamou, mis en scéne par Laure Mounier, Samuel Découx.

"Contes Féroces". Dés 8 ans (Durée 1h)
Anne-Gaél Gauducheau (récit et chant) et Adrian lordan (accordéon) A DU ﬁ @ D o @ ﬁ ﬁ D
Cre Lo Lune Rovece , eccasioniaellagjounneeiintennaiiomnalle
Evocation du monde des enfants et de ce qui les interpelle : les jeux de la
cour d'école, les pubs, les films a grand succes, la tyrannie des adultes.. A ((ﬂ ((ﬂ ﬁ ({L ﬁ
travers des contes d'autrefois revisités, des chansons et des historiettes, les @g ﬁ)@ ﬁg @g @mm@g
enfants savent que les héros finissent toujours par triompher! Tendres ou
féroces, ces récits sont de tous les temps, et tous les enfants sy
reconnaissent... CSC ACCOORD BELLEVUE
25 RUE DU JAMET 44110 NANTES
Théatre documentaire « Aux filles du temps » (Durée 40min) TRAM 1 ARRET LAURIERS
Theédtre du Cyclope
La parole aux Jeunes filles de 13 a 20 ans des Pays de La Loire . AN'MA TIONS SPDRT'VES
Aux filles du temps, c'est un plongeon dans les entrailles de jeunes filles qui luttent, esperent et ATELIERS BIEN-ETRE THEATRE
se battent contre les inégalités, le patriarcat, les injustices..
Elles crient, écrivent et dansent pour un monde plus solidaire. A travers leurs PRDJECTION’ EXPD e
N c )// A témoignages et leurs histoires de vie, ces jeunes filles, accompagnées de
NP 7/ = .| jeunes garcons, réfléchissent et libérent une parole authentique pour
E imaginer et incarner un avenir empreint de conscience et de justice sociale.

Une création douce et ameére, portée par la sensibilité et 'engagement. Le texte met en
lumiére avec finesse et énergie les controverses d’'une société qui dit tendre vers la parité mais

qui persévere dans un fonctionnement ancestral et sexiste.
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TRAM 1 ARRET LAURIERS [ 3 % ..'"-... D ,Qv PAR LE COLLECTIF LA CITE COTE FEMMES avec la participation de : Style Alpaga, Femmes Solidaires,
GYMNASE ALBERT CAMUS .,-‘ “‘-.m Emulsion, OCEAN, La Confédération Syndicale des Familles (CSF), Le CSC Bellevue et la Ludothéque
2 RUE DU BOIS DE LA MUSSE .:' - e Méta - Accoord, Rapi, Regart's, La Cie La Lune Rousse, Maison Sport Santé de Bellevue - Sports Pour
44110 NANTES o K’W:. Q. $ Tous, La Maison de Santé Bellevue, L'ADPS, 44 Bellevue Boxing Club, L’Animation Sportive de Nantes,
TRAM 1 ARRET LAURIERS nCAD 49 Y P~ 5 Le Théatre du Cyclope, Les Studios Bellarue 17.
0.......". O....O' f} N 3 -
s ' - REGION =2 Loire .
W\ Pumu?ﬂﬂf PAL\ESIRE G Atlantique

+ D'infos : Association Style Alpaga au 06 78 07 84 46



SALLE DE SPECTACLE » L NPCA
11h : Ciné-Débat : "Des ELLES en sport” (Durée 26min) SAI.I.E FARE SAI_I_E PARQUET

de Cilles Guyon et Coline Ouisse, des Studios Bellarue 17

En présence des réalisateurs, de Philippe Guihéneuf, A partir de 9h30 10h puis 11h

modérateur et les sportives : Cindy Orain, championne de boxe Atelier bien-étre : Massages assis Sport adapté (45 min)

anglaise et de full contact, Mélissa Quelfennec, championne de . L . .
. Q . Proposé par Regart's Animé par La Maison Sport Santé de

boxe francaise et animatrice, Perrine Crespin, éducatrice o
Inscription sur place Bellevue - Sports Pour Tous

Sur inscription au : 06 78 07 84 46

12h30 : Jeu d’adresse collaboratif SAI.I.E CUISI NE ____________ . e

e

Animé par La Ludothéque Méta - Accoord 10h : A partir de 11h

sportive Ville de Nantes

Espace enfants

REPAS : Apportez un plat a partager ! Atelier cuisine :

Confection de boules d’'énergie
14h00 : Quizz “Les Femmes et Le Sport” Animé par Rapi

Animé par la CCF et OCEAN

14h30 : "Contes Féroces". Dés 8 ans (Durée 1h)

Par Anne-Gaél Gauducheau (récit et chant) et Adrian lordan ‘/./ Au csc EN GONTINU

(accordéon) - Cie La Lune Rousse La Caféte : Thé/Café offert par le Collectif La Cité Co6té Femmes
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15h30 : Jeu d’adresse collaboratif Atelier d’écriture - Proposé par Emulsion

XD € Qo0

GOUTER OFFERT Expositions Femmes et Sport : “Ovalie”, “Pour que les filles
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17h : Jeu d’adresse collaboratif s'portent bien”, “Fresque de |I'égalité”. Par Emulsion et La Luna
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Animé par La Ludothéque Méeta - Accoord . — P — . S ——— -
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17h30 : Théatre documentaire : « Aux filles du temps »

(Durée 40min) d'aprés I'enquéte de Lady de Nantes. ﬂ‘ DE 14H A 17“ - GYMNASE CAMUS

Mis en scéne par Le Thédtre du Cyclope. Animations sportives : badminton, tennis de table, boxe et
Suivi d'un échange avec le public. initiation au vélo - Animé par Animation Sportive, 44 Bellevue

Boxing Club, et 'ADPS Animations réservées aux filles !




